
第1回  いいとこ白山 あさがおマラソン

MARATHON
ASAGAO

白山市制施行20周年記念

令和7年3月20日木㊗
START / FINISH 松任総合運動公園

【主催】 いいとこ白山あさがおマラソン実行委員会、白山市、白山市教育委員会、（一財）石川陸上競技協会
【共催】 白山市スポーツ協会、白山市スポーツ少年団、北國新聞社　【主管】 白山市陸上競技協会　【後援】 MRO北陸放送、㈱テレビ金沢、㈱あさがおテレビ

いいとこ白山あさがおマラソン実行委員会
（白山市観光文化スポーツ部スポーツ課内）

〒924-0865 
白山市倉光四丁目22

☎076-274-9574
E-mail：asagao-marathon@city.hakusan.lg.jpお問い合せ

申込方法

申込締切 令和7年1月17日金
ランネット公式HPより
お申し込みください。

参加者募集中!参加者募集中! 大会の
詳細は
こちら

•自己都合による申込後の種目変更やキャンセルはできません。また、参加料の過剰入金や重複入金の場合の返金はいたしま
せん。

•年齢・性別の虚偽申告、申込本人以外の出場（代理出走）は認めません。これらの行為が判明した場合は出場を取り消し、
その際の参加料の返金はいたしません。

•参加者が未成年の場合は、保護者から必ず本大会の参加の承諾を得てください。
•地震・風水害・降雪・事件・事故・感染症等主催者の責に帰すべき事由によらない、大会の縮小・中断・中止の場合、参加
料の返金は一切いたしません。

•大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・インターネット等の掲載権・肖像権は主催者に属します。
•以上の申込規約の他に主催者が定める大会要項、競技規則に則り、大会開催中は主催者の運営上の指示に従ってください。

申込規約

当日は交通規制への協力、沿道などで
コースを走るランナーへの応援をよろしくお願いします！

スタート
フィニッシュ地点
にはキッチンカー
も出店予定♪

個人情報の取り扱いについて
主催者は、個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り
扱います。大会参加者へのサービス向上を目的に、参加案内・関連
情報の通知・次回大会の案内・大会協賛・協力・関係各位からの
サービスの提供、記録発表等に利用します。また、主催者若しく
は、委託先から申込内容に関する確認のため、連絡させていただく
ことがあります。

注意事項
•スタート時間、コース、関門制限等も含め大会の内容については、コースの公認検定等により若干の変更が生じる場合はあ
ります。変更については、随時白山市のホームページにてご案内します。

•ハーフコースのスタート順は申込時の申告タイム順としますので、必ず申告タイムをご記入ください。申告タイムがなかっ
た場合には、最後のブロックとします。

•競技に支障が出るような服装や、他の参加者・応援者に不快感を与える服装での参加はご遠慮ください。
•ハーフコース、10kmコースにおいては、定員に達し次第、申込みを締切ります。
•大会の結果については、白山市のホームページでご覧ください。
•主催者は、疾病や紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません。事故による補償は、主催者が加
入した傷害保険の範囲内となります。

•参加者は、充分なトレーニングを積んで大会に臨んでください。また、各自の責任において予め医師の健康診断を受けるな
ど、充分に健康を管理し、体調がすぐれない方は自主的に競技を中止してください。

•万一の事態に備え、保険証を必ずご持参ください。
•ナンバーカードに計測タグがついていますので、絶対にはずさないでください。（計測タグの未装着者は失格となり、タイ
ム及び順位の計測はできません。）

•フィニッシュ後、計測タグを回収しますのでご協力ください。未返却・紛失の方は実費として3,000円を負担いただきます
のでご注意ください。

•大会を棄権する参加者は、計測タグを事務局まで返却してください。
•主催者の判断により、競技続行不可能となった場合には、競技を中止させることがあります。
•大会当日の交通機関や道路事情による遅刻について、主催者は一切の責任を負いません。

白山市の観光情報はこちら
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開会式 午前8時20分頃～
ハーフコーススタート地点

選手受付 日時：3月19日（水） 15:00～20:00
         3月20日（木・祝） 6:30～7:50
場所：松任総合運動公園体育館

参加資格 ●小学3年生以上の健康な方
●ハーフコースは2時間45分以内
　に完走できる方

表　彰 各部門の1位～8位
エンジョイコース2kmの中学生以上の部
（男子・女子）を除く

完走証 完走証は、各自WEB上で発行してください。
（用紙での発行はありません）

参加賞 参加者全員に大会オリジナルタオルを
進呈します。

競技規則 2024年度日本陸上競技連盟競技規則ならび
に本大会申し合わせ事項により行う。
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屋内運動場

芝生広場

陸上
競技場

テニスコート

（受付・選手控場所）

松任総合運動
公園体育館

総合運動公園

市役所口
芝生広場

総合運動公園中運動公園西

チャレンジ
コース（3km）
スタート

エンジョイ
コース（2km）
スタート

フィニッシュ

チャレンジコース（3km）
エンジョイコース（2km）

大人も子どもも参加できる「いいとこ白山あさがおマラソン」の開催が決定しました！
市内の景観や文化を感じられるコース設定に、フィニッシュ付近ではおもてなしブースもあります。

白山市の魅力を走りながら体感してみませんか。

令和7年3月20日木㊗ 雨天決行 スタート・フィニッシュ
松任総合運動公園会場開催日

コース 部　門 参加料 制限時間 定　員 スタート

ハーフコース
《日本陸連公認コース》

10kmコース
《日本陸連公認コース》

チャレンジコース
（3km）

エンジョイコース
（2km）

40歳以上の部
高校生～39歳の部

19歳以上の部
中・高校生の部

一般 5,000円
高校生 4,000円

2時間
45分以内 8：25

8：40

8：50

8：55

各コース
1,000人

なし

1時間
40分以内

30分以内

45分以内

一般 4,000円
高校生 3,000円

一般 1,500円
中・高校生 1,000円

1,000円中学生以上の部
小学3年生以上の部

コースマップ

               ランネット

RUNNET ［ https://runnet.jp ］ からお申し込みください

［支払方法］  クレジットカード、コンビニ、ATM など
※申込にはRUNNETへの会員登録（無料）が必要です。 
※参加申込時には、別途エントリー手数料がかかります。

お申込み方法

 第1回 いいとこ白山 あさがおマラソン

お楽しみ抽選会 豪華景品などが
当たる抽選会を実施

陸上競技場内拡大図陸上競技場内拡大図

2012.4.2～2016.4.1生：小学生  ・  2009.4.2～2012.4.1生：中学生  ・  2006.4.2～2009.4.1生：高校生
※年齢は、2025年3月20日を基準とします。　※小・中・高校生は、以下の年代区分を参考にお申し込みください。

申込締切 令和7年1月17日金自分に
あった

コース
を

楽しも
う!
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西松任駅
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徳光PA
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9：50　
ハーフコース
第1関門（約10.5km）

9：55　
10kmコース
関門（約7.5km）

11：00　
ハーフコース
第3関門
（約19.0km）

10：30　
ハーフコース
第2関門（約16.5km） 道の駅 めぐみ白山

トレイン
パーク白山

白山市役所

宮丸

倉光

8

25

白山総合
車両所

フィニッシュ スタート

ハーフコース
10kmコース

白山市制施行20周年記念

参加者を
対象に

制限時間内に関門を通過できない選手及び、関門以外で著しく遅れた選手は、速やかに競技を中止し、係員の指示に従ってください。


