
問い合わせ

一般社団法人 白山市観光連盟
TEL.076-259-5893  FAX.076-259-6893
〒920-2192 石川県白山市鶴来本町四丁目ヌ85番地
(白山市役所鶴来支所1階）

主要都市から白山市までのアクセス

白山GOレンタサイクル

レンタサイクル

白山路はサイクリングに最適。
白山ろくには、自転車がよく似合う。
田んぼ、集落、峡谷など、里山風景の中を風切って走ろう。
見どころ食べどころでのんびりブレイク。さぁ、気ままに！

■貸出場所
白山市観光連盟 TEL.076-259-5893
■利用料金
電動アシスト付き自転車…800円～／日
普通自転車…500円／日
◆料金は改定する場合があります。

白山市観光連盟登録ガイド

ガイド予約について

地元ガイドと散策するのが一番です。
白山市には、まだまだ知られていない魅力ある場所がたくさんあります。
その奥深さを知るには、地元ガイドと散策するのが一番です。白山市観光
連盟には、約50名の観光ガイドが登録されています。
白山市へのご旅行の際には、ぜひガイドの派遣をお申し込みください（有料）。

観光ガイドをご希望の方は、ホー
ムページのお申し込みフォームま
たは電話、ＦＡＸでお申し込みくだ
さい。

ガイドのお申し込みや
料金についてはこちら

■白山市鶴来本町四丁目ヌ85番地
　（白山市役所鶴来支所内）
■営業時間 ： 9：00～17：00
　　　　　　無休（年末年始除く）
■電話番号 ： 076‐259‐5893
　FAX番号 ： 076‐259‐6893
※申込締切 ： 案内希望日の1週間前

2025年6月※掲載した内容は諸事情により変更になる場合がございます。

パンフレットに載せきれない白山市の魅力
が盛りだくさん。白山市公式観光サイト
「うらら白山人」をご覧ください。

うらら白山人 検 索

X Facebook Instagram
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石川県 白山市

日本三名山のひとつに数えられる霊峰白山、

全国三千有余の白山神社の総本宮、白山比咩神社。

白山・手取川・日本海の大自然と共に生き、

育まれてきた独自の文化・歴史の数々。

さらに、白山から日本海へと続く壮大な地形が

生み出した水と大地の物語「白山手取川ジオパーク」。

ここでしか出逢えない感動を、あなたにお届けいたします。



白山比咩神社

白山

いっぷく処 おはぎ屋
白山比咩神社 表参道 白山比咩神社 北参道

くろゆりの里
御神水で炊かれた米で作られたほうらい寿し（笹寿し）は、
完売することも。おはぎソフトクリームも大人気。

白山菊酒や加賀獅子頭、桐工芸品など、白山市のお土産が
そろっています。獅子頭の制作実演も行っています。

DATA
住所：白山市白山町レ122-1　電話番号：076-272-5510
営業時間：9：00～16：00（毎月1日は5時〜）
定休日：水曜日（1・2月不定休あり）

DATA
住所：白山市三宮町ニ105-1　電話番号：076-273-5123
営業時間：9：00～17：00、11月中旬〜3月中旬9：00〜
16：00、毎月1日は6：00～　定休日：原則無休

車　：白山ICから30分
金沢駅から40分
IR松任駅から25分

公共：北陸鉄道石川線鶴来駅から徒歩30分
北鉄白山バス一の宮停留所から徒歩2分

駐車場：約500台

ACCESS

白山比咩神社の
詳しい情報は
こちらから

全
国
三
千
社
の

総
本
宮

北
陸
最
大
級
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
言
わ
れ
る

　
霊
峰
白
山
を
神
体
山
と
仰
ぐ
白
山
比

咩
神
社
は
、全
国
に
約
三
千
社
あ
る
白
山

神
社
の
総
本
宮
で
あ
り
、そ
の
歴
史
は
紀

元
前
に
ま
で
遡
り
ま
す
。

　
御
祭
神
は
白
山
比
咩
大
神
、伊
弉
諾
尊
、

伊
弉
冉
尊
の
三
柱
で
、白
山
比
咩
大
神
は

ま
た
の
名
を
菊
理
媛
尊
と
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、「
ご
縁
を
く
く
る
神
」と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
白
山
信
仰
の
中
心
地
に
ふ
さ
わ
し
い

荘
厳
さ
を
備
え
た
神
社
で
あ
る
一
方
、地

元
で
は
古
く
か
ら「
し
ら
や
ま
さ
ん
」の

愛
称
で
親
し
ま
れ
て
お
り
、毎
月
一
日
に

は
一
か
月
の
無
事
を
感
謝
し
、新
し
い
月

の
無
病
息
災
や
家
内
安
全
、商
売
繁
盛
な

ど
を
祈
念
す
る「
お
つ
い
た
ち
参
り
」に

多
く
の
人
が
訪
れ
ま
す
。

ちかくスポットちかくスポット
おっ！おっ！

御朱印と御朱印帳

ご
祭
神・菊く

く
り
ひ
め
の
み
こ
と

理
媛
尊
は
、

伊い

ざ

な

ぎ

の

み

こ

と

奘
諾
尊
と
伊い

ざ

な

み

の

み

こ

と

弉
冉
尊
の

仲
を
取
り
持
っ
た

『
縁
結
び・和
合
の
神
様
』

住所：白山市三宮町ニ105-1
電話番号：076-272-0680

DATA

白山比咩神社
しらやまひめじんじゃ

宝物館
9：00〜16：00（4月〜10月）
9：30〜15：30（11月）
休館日：12月〜3月
入館料：大人（個人）300円
	 （団体）200円
　　　  高校生以下無料

　神域への玄関にあたる大鳥居をくぐり、
杉や欅に覆われた表参道へ。苔むした石
段を上るごとに心が澄んでいきます。

　表参道にそびえる根元周囲12m、樹高
42mの巨木で、市指定天然記念物。注連縄
が神の依り代であることを示します。

　白山連峰の主峰・御前峰の頂上に建つ奥
宮へ登拝するかわりに、境内の遥拝所から
眺め、白山の神に感謝を捧げます。

凛とした空気が漂う表参道樹齢800年以上といわれる御神木（老杉）白山山頂の奥宮を拝む遥拝所

　白山の地下水が満ちる禊場では、神職の
指導のもと、身体を清め罪やけがれを洗い
流す「みそぎ」を体験できます。

（※要予約  白山市観光連盟まで）

白山の水で身を清める禊場

電車で行く、シアワセくくり旅

恋のしらやまさん
金沢からローカル電車に乗って、白山比
咩神社（しらやまさん）にお参りし、千年
の門前町・鶴

つるぎ

来の町並みや文化・味覚・パ
ワースポット・人とのふれあいを堪能する、
縁結び旅の企画きっぷです。詳しくは「恋
のしらやまさん」公式サイトをご覧くだ
さい。

辻占恋みくじ

直
線
距
離
で
約
33
㎞
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国重文 旧山岸家住宅

　
白
山
の
麓
に
位
置
す
る
白
峰
地
区
は
、

日
本
有
数
の
豪
雪
地
帯
と
し
て
知
ら
れ

ま
す
。
江
戸
時
代
に
は
、
天
領「
白
山
麓

十
八
ヶ
村
」の
政
治
と
経
済
の
中
心
地
と

な
り
、独
自
の
文
化
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。

　
大
家
を
囲
む
石
垣
が
連
な
る
町
並
み
は

国
の
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区

に
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
黄
土
色
の
大
壁

と
縦
長
窓
が
特
徴
の
大
庄
屋
山
岸
家
や
、

屋
根
に
架
か
る
大
梯
子
は
一
見
の
価
値
が

あ
り
ま
す
。

白山ろく民俗資料館

白峰の
詳しい情報は
こちらから

住所：白山市白峰

DATA

しらみね

重要伝統的建造物群保存地区

白 峰

独
自
の
生
活
様
式
が
今
も
残
る
、

日
本
屈
指
の
豪
雪
地
帯

菜
さ い

さい
 （白峰特産品販売施設）

DATA

住所：白山市白峰ロ64-3
電話番号：076-259-2588
営業時間：10：00～17：00
　　　 　食事処 11：00〜16：30
定休日：火・金曜日

（祝日の場合は翌日）

白峰温泉総湯のすぐ近くにある特産品販
売所。白峰名物の堅豆腐やとちもち、素朴
な手作り民芸品を並べるほか、食事処を併設
しており、地元の食材をふんだんに使った
オリジナルメニューを提供しています。

ちかくスポットちかくスポット
おっ！おっ！

白峰地区

ACCESS

車 　：白山ICから70分
　福井北ICから50分

公共： 北鉄鶴来駅から路線バス（60分）
  白峰停留所下車

牛首紬・白山工房

白山市立博物館 【はくさんしりつはくぶつかん】

DATA

人間国宝であった隅谷正峯（すみたにまさみね）氏の刀剣制作過程をジオラマ
などで紹介しています。また、約８千年前の松任沖海底林の樹幹、東
大寺領横江荘遺跡の復元模型や市内の歴史を知ることができます。

住所：白山市西新町168-1　電話番号：076-275-8922

東大寺領横江荘遺跡 【とうだいじりょうよこえのしょういせき】

DATA

9世紀に桓武天皇の皇女の土地が東大寺に寄進されたとの記録が残る、国
内で最初に発見された荘園遺跡です。荘家の柱跡や寺院的施設の遺構、
数多くの倉庫跡が確認されています。

住所：白山市横江町1726-21

一閑寺 【いっかんじ】

DATA

日本最大級の磨崖仏不動明王のあるお寺。自然の一枚岩に刻まれた高さ約
8メートルの不動明王です。白山を開山した泰澄（たいちょう）大師によって刻
まれたのが始まりとされています。

住所：白山市鶴来本町四丁目チ18

松任ふるさと館 【まっとうふるさとかん】

DATA

明治～昭和初期に、金融・米穀・倉庫業等で活躍した吉田茂平の私邸で、
母屋と庭園部分が残っています。「千代女の里俳句館」からも庭
園を見ることができます。

住所：白山市殿町312　電話番号：076-276-5614

加賀禅定道 【かがぜんじょうどう】

山岳信仰の山、白山の山頂へ至る道のことを「禅定道」といいました。832年に開
かれた、白山本宮から頂上へと続く登山道です。白山一里野温泉スキー場を登山
口として、桧新宮、長倉山、美女坂、加賀室跡、大汝峰を経て白山山頂に至る信
仰の道で、高山植物のタカネバラや荘厳な百四丈の滝など見所も多くあります。

金劔宮 【きんけんぐう】

DATA

古くは「劔宮（つるぎのみや）」と呼ばれ、鶴来（つるぎ）という地名の
由来となっている古社です。「ほうらい祭り」で知られる秋の例大祭
には多くの人出でにぎわいます。

住所：白山市鶴来日詰町巳118　電話番号：076-272-0131

DATA

加賀一向一揆の最後のとりでとなった鳥越城。遺構が保存・整備
されています。対岸の二曲城と共に、国の史跡に指定されています。

鳥越一向一揆歴史館／住所：白山市出合町甲26
 　　　　電話番号：076-254-8020

明治の神仏分離令によって排除・破壊される運命にあった白山の仏像のうち、
村人よって山から下ろされ、ひっそりと山麓に安置されてきた仏像です。
（写真は林西寺の白山下山仏）

石川ルーツ交流館 【いしかわるーつこうりゅうかん】

DATA

旧石川郡美川町に石川県庁があった歴史や、県名が「石川県」となった
ルーツ、さらに北前船の歴史や文化などを紹介しています。白山
手取川ジオパークを紹介する拠点施設にもなっています。

住所：白山市美川南町ヌ138-1　電話番号：076-278-7111

加賀藩千石預り肝煎役の館 多川家歴史史料館
 【かがはんせんごくあずかりきもいりやくのやかた たがわけれきししりょうかん】

DATA

藩政時代（江戸中期）から明治にかけての肝煎役（庄屋）としての権威を伝え
る屋敷です。天正年間（16世紀）に作られた庭を一部残し、前田家
からの拝領品や、古文書、美術品なども展示されています。

住所：白山市四ツ屋町38　電話番号：076-277-1718

鳥越城跡 【とりごえじょうあと】
鳥越一向一揆歴史館 【とりごえいっこういっきれきしかん】

白山下山仏 【はくさんげざんぶつ】 

手取川古戦場の碑 【てどりがわこせんじょうのひ】

DATA

上杉謙信が織田信長に勝利した「手取川の戦い」。呉竹文庫駐車場には、
当時広まった落首「上杉に遭うては織田も名取川（手取川）はねる謙信逃
ぐるとぶ長（信長）」の碑があります。

住所：白山市湊町ヨ154（手取川古戦場石碑）

ちかくスポットおっ！
道の駅 一向一揆の里
新鮮な野菜や地元の特産品がそろう「食彩館せせらぎ」のほか、
白山麓の歴史、文化を紹介する「一向一揆歴史館」「農村文化伝
承館」があります。

住所：白山市出合町甲36　電話番号：076-254-2888
営業時間：9：00～16：00（11月中旬～3月は10：00～16：00）
定休日：第1・3月曜日（11月中旬～GWは毎週月曜日） ※祝日の場合は翌日休業

DATA

白 山 市   の
歴 史 探  訪
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　約1億3千万年前の地層堆積当時の一風景を再現
できるほど、多種多様な動植物化石が大量に発見さ
れています。化石発見や調査研究の歴史が明治初期
まで遡り、日本の地質学発祥の地と呼ばれています。

桑島化石壁
 くわ   じま     か     せき    かべ

08

　手取川上流部の河原にある百万貫の岩と呼ば
れる巨大な石は、昭和9年に起こった手取川大洪
水の際に、上流の谷から流れ出た石です。圧倒さ
れるその大きさから、水の威力を体感できます。

　遠くから見る優雅な姿からは意識しにくいですが、
実は白山は活火山で、頂上付近では火山活動の痕跡
がみられます。冬の白山に積もる大量の雪は水となり
流れ出し、地域一帯に恵みをもたらします。

はくさんてどりがわ
ユネスコせかいジオパーク

白山手取川
ユネスコ世界
ジオパーク

DATA

住所：白山市全域

古
よ
り
続
く
、
水
と
石
の
物
語

白
山
市
全
域
が

ジ
オ
パ
ー
ク

　
約
8
㎞
に
渡
っ
て
高
さ 

20
〜
30
m
の
絶

壁
が
続
く
手
取
峡
谷
。恐
竜
の
化
石
な
ど
が

多
く
発
見
さ
れ
た
桑
島
化
石
壁
。白
山
を

源
と
す
る
手
取
川
が
つ
く
り
だ
し
た
広

大
な
扇
状
地
。

　「
水
の
旅
」・「
石
の
旅
」を
テ
ー
マ
に
、

地
質
や
地
形
な
ど
に
つ
い
て
楽
し
み
な
が

ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
地
域
と
し
て
、白

山
市
全
体
が「
白
山
手
取
川
ユ
ネ
ス
コ
世

界
ジ
オ
パ
ー
ク
」に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

山と雪のエリア

百万貫の岩
ひゃく まん   がん　          いわ

10
県指定天然記念物 白山

 はく   さん
11

白山国立公園

　手取川の侵食により地面が削り取られていく際
に残された奇岩です。二つ並ぶ様子から夫婦岩と
名がついています。穴が空いた片方（左）はメガネ
岩とも呼ばれています。

　日本でも有数の大きさを誇るロックフィルダムです。
治水や発電など多目的なダムとして建設され、手取
川の豊富な水が利用されています。堤体には、周辺
に存在した恐竜時代の礫岩を使用しています。

手取川ダム
   て      どり   がわ

07

　手取川河口付近には、自然に伏流水が湧き出て
いる場所が数多くあり、白山美川伏流水群と呼ばれ
ています。平成の名水百選に選ばれており、地域の
生活や産業の一部として親しまれています。

白山美川伏流水群
 はく   さん     み　  かわ   ふく  りゅう すい   ぐん

01

　松任は手取川扇状地の中央部に位置し、藩政時代
は北国街道の宿場町として栄えた歴史を持つ奥深い
まちです。天明5（1785）年の古地図を片手に、ガイド
さんと一緒にまちを散策してみませんか？

松任のまちなみ
 まっ   とう

02

　手取川扇状地を望む標高650mの獅子吼高原へ
はゴンドラで気軽に上がることができます。山間地
から平野部に流れ出る手取川の流れと日本海に向
けて広がる手取川扇状地を一望できます。

手取川扇状地
   て     どり    がわ   せん じょう  ち

03

川と峡谷のエリア

海と扇状地のエリア

ゆきママとしずくちゃん
白山手取川ジオパークイメージキャラクター

　約8kmにわたり高さ20～30mの絶壁が続いてい
ます。急流な手取川が下方浸食によって大地を削り
形作られました。深く刻まれた谷は、橋上からの眺
めもよく、綿ヶ滝周辺では峡谷下からも見られます。

手取峡谷
　て      どり きょう こく

06
獅子吼・手取県立自然公園夫婦岩（メガネ岩）

   め  お  と     いわ　　　　　　　　　　　いわ
04

　樹齢約680年と伝わる、太い枝を何本も広げた
スギ。１本のスギの木とは思えないほど大きく、仏
飯を盛ったような姿が名前の由来となっています。
別名、逆さ杉とも呼ばれています。

御仏供スギ
   お       ぼ　　け

05
国指定天然記念物

　樹齢約1300年と言われる日本最大の栃の木です。
幹まわりは約13m、樹高が約25mにもなります。
栃の木の実は、地元では栃もちの材料になるなど、
大切にされています。

太田の大トチノキ
  おお     た　　　  おお

09
国指定天然記念物国指定天然記念物

08

11

10

09

07

03

02

01

05

04

06

一里野温泉・中宮温泉へ続く国道360号線
と、白峰温泉へ続く国道157号線の合流点近
くにあり、白山ろく観光物産のキーステーショ
ンとなっています。特産品が豊富にそろってい
るので、白山ろくのお土産選びはぜひここで。
ジオパークについての展示コーナーもあり、パ
ン工房ではジオパークの地層や化石をモ
チーフにしたパンを販売。ジオの恵みをいっ
ぱい感じることができる道の駅です。

DATA
住所：白山市瀬戸寅163-1
電話番号：076-256-7172
営業時間：9：00～17：00
　　　　 （12月～3月 9：00～16：00）
定休日：水曜日
　　　　 12月～3月水・木、年末年始

道の駅 瀬女
（白山観光物産センター）

せ　  な

のお土産選びなら、ここ！
ジオ

白山手取川ジオパークの
詳しい情報や
モデルコースは
こちらから

08 Ishikawa Hakusan 07



わ　

 

だ
い  

こ

　
二
〇
一
七
年
、開
山
か
ら
千
三
百
年

の
時
を
迎
え
た
霊
峰
白
山
。
そ
ん
な

白
山
に
見
守
ら
れ
て
い
る
白
山
市

で
は
、古
く
か
ら
独
特
の
文
化
が
培

わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
さ
あ
、白
山
市
の
文
学
・
美
術
・
芸

能
に
触
れ
る
旅
へ
出
か
け
ま
し
ょ
う
。

白
山
市
の

文
学
・
美
術
・

芸
能
の
旅

尾
口
の
で
く
ま
わ
し

和
太
鼓

お　

ぐ
ち

 

か
し
わ 

の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

お
ど

　
白
山
麓
の
旧
尾
口
村
の
東
二
口
と
深
瀬
で
、

古
く
か
ら
伝
承
さ
れ
て
き
た
人
形
芝
居
で
す
。

　
木
の
棒
を
十
字
に
し
た
胴
体
に
衣
装
を
つ

け
た
だ
け
の
人
形「
木で

く偶
」を
、義
太
夫
節
以

前
の
古
浄
瑠
璃
と
、迫
力
あ
る
足
拍
子
に
合

わ
せ
て
動
か
し
ま
す
。

　
現
在
、
東
二
口
の
も
の
は「
東
二
口
文
弥

人
形
浄
瑠
璃
」と
し
て
東
二
口
民
俗
資
料
館

　
加
賀
藩
で
盛
ん
だ
っ
た
能
楽
や
、神
事
・
祭
礼
に
欠
か

せ
な
い
の
が「
太
鼓
」で
し
た
。
そ
の
太
鼓
の
技
は
今
、

白
山
市
内
に
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
地
の
太
鼓
は
、

白
山
か
ら
の
清
流
に
よ
っ
て
鍛
え
ら
れ
た
皮
が
耐
久
性

に
優
れ
、四
百
年
前
か
ら
続
く
手
作
業
の
技
に
よ
っ
て

「
音
が
良
い
」こ
と
で
全
国
に
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
小
物
や
D
V
D
等
の
販
売
や
、演
奏
の
実
演
・
体
験

な
ど
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財

の
人
形
芝
居

四
百
年
続
く
製
造
の
技

　
　

          

演
奏
の
実
演
や
体
験
も

唄
に
合
わ
せ
四
種
類
の
踊
り
を

同
時
に
踊
る
珍
し
い
盆
踊
り

白
峰
か
ん
こ
踊
り

獅
子
舞

し
ら  

み
ね　
　
　
　
　
　
　
　

  

お
ど

し     

し     

ま
い

　
白
山
麓
の
白
峰
地
区
に
伝
わ
る
古
い
踊
り
。

曲
調
は
荘
厳
、白
山
の
気
高
さ
を
感
じ
さ
せ

る
も
の
で
す
。

　
そ
の
起
源
に
つ
い
て
は
、養
老
元
年（
七
一
七

年
）、白
山
を
開
山
し
た
泰
澄
大
師
を
迎
え
に

い
っ
た
村
人
た
ち
が
、そ
の
帰
還
を
よ
ろ
こ

ん
で
、歌
い
踊
っ
た
こ
と
に
始
ま
る
と
い
う

伝
承
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　
名
称
の
由
来
に
つ
い
て
は
諸
説
あ
り
ま
す

が
、羯か

っ
こ鼓
と
よ
ば
れ
る
太
鼓
に
合
わ
せ
て
踊

る
か
ら
と
い
う
説
が
現
在
で
は
有
力
で
す
。

　
白
山
市
内
に
伝
わ
る
獅
子
舞
は
、ほ
と
ん

ど
が
獅
子
の
前
で「
棒
振
り
」が
演
舞
す
る

形
態
で
す
。

　
棒
や
薙
刀
を
持
っ
て「
獅
子
殺
し
」を
演

じ
る
棒
ふ
り
の
多
く
は
半
兵
衛
流
で
あ
る

と
い
わ
れ
、剣
術
の
豪
気
を
今
に
伝
え
て
い

ま
す
。

　
各
地
区
の
祭
り
で
披
露
さ
れ
、ま
た
民
俗

芸
能
と
し
て
も
大
切
に
保
存
、普
及
が
図
ら

れ
て
い
ま
す
。

白
山
の
気
高
さ
を
感
じ
さ
せ
る

白
峰
地
区
に
伝
わ
る
踊
り

棒
や
薙な

ぎ
な
た刀
で
「
獅
子
殺
し
」
を

演
じ
る
各
地
域
独
特
の
形

柏
野

じ
ょ
ん
が
ら
踊
り

　
か
つ
て
宿
場
町
と
し
て
栄
え
た
柏
野
地
区

に
伝
わ
る
盆
踊
り
で
す
。

　
か
ん
高
い
音
頭
の「
柏
野
じ
ょ
ん
が
ら
節
」

に
あ
わ
せ
て
、「
手
踊
り
」「
扇
踊
り
」「
団
七
踊

り
」「
笠
松
踊
り
」の
四
種
類
の
踊
り
が
同
時

に
披
露
さ
れ
る
の
が
大
き
な
特
徴
。

　
毎
年
八
月
に
柏
野
じ
ょ
ん
が
ら
公
園
で
披

露
さ
れ
ま
す
。

松
任
中
川
一
政

記
念
美
術
館

ま
っ 
と
う  
な
か  

が
わ 

か
ず 

ま
さ

 

き    

ね
ん    

び  
じ
ゅ
つ
か
ん

　
日
本
近
現
代
画
壇
の
巨
匠
で
、松
任
に
ゆ
か
り
が
深

い
文
化
勲
章
受
章
者
・
中
川
一
政
画
伯
よ
り
、絵
画
や

書
、陶
器
な
ど
の
作
品
の
寄
贈
を
受
け
、一
九
八
六
年

（
昭
和
六
十
一
年
）に
開
館
し
た
美
術
館
で
す
。

　
常
時
約
八
〇
点
の
作
品
を
、季
節
ご
と
に
テ
ー
マ
を

変
え
て
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、美
術
館
別
館
で
は
、カ
フ
ェ
で
の
軽
食
や
、隣

接
す
る
日
本
庭
園
の
眺
め
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

洋
画
家
・
中
川
一
政
画
伯
の

       

絵
画
・
書
や
陶
器
な
ど
を
展
示

美
川
刺
し
ゅ
う
の
里

牛
首
紬

呉
竹
文
庫

   

み   

か
わ    

し      　
　
　
　
　
　
　
　

    

さ
と

う
し   

く
び 

つ
む
ぎ

く
れ  

た
け   

ぶ
ん    

こ

　
江
戸
時
代
商
港
と
し
て
栄
え
、最
初
に
石
川
県
庁

が
開
庁
さ
れ
た
旧
美
川
町
。
後
に
美
川
港
は
活
気
を

失
い
、家
計
を
助
け
る
手
内
職
と
し
て
取
り
入
れ
ら

れ
た
の
が「
美
川
刺
繍
」で
す
。
昭
和
三
年
に
は
、工

場
数
二
十
七
、縫
い
子
七
五
〇
人
に
達
す
る
盛
況
ぶ

り
で
し
た
。「
加か

賀が

縫ぬ
い

」と
し
て
、国
の
伝
統
工
芸
品

に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
旧
北
前
船
主
の
熊
田
源
太
郎
が
私
財
を
投
じ
た
私

設
図
書
館
が
、現
在
は
見
学
施
設
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
国
の
登
録
有
形
文
化
財
と
な
っ
た
建
物
の
中
に
は
、

一
万
三
千
冊
余
り
の
図
書
を
蔵
す
る
書
斎
・
書
庫
や

和
室
、茶
室
な
ど
が
当
時
の
ま
ま
残
り
、貴
重
な
所

蔵
品
を
定
期
的
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

郷
土
を
支
え
る
た
め
に生

ま
れ
た
技

美
川
仏
壇

  

み    

か
わ  

ぶ
つ  

だ
ん

　
十
五
世
紀
中
頃
、小
松
長
吉
に
よ
っ
て
始
め
ら
れ
、

十
七
世
紀
初
め
に
六
代
目
の
長
次
が
出
て
名
声
を

博
し
ま
し
た
。
十
九
世
紀
中
頃
に
は
、湊
屋
村
次
郎

が
色
物
堆
黒（
つ
い
こ
く
）の
技
術
で
美
川
仏
壇
を

一
躍
有
名
に
し
ま
し
た
。

　
堅
牢
で
美
麗
な
こ
と
で
知
ら
れ
、石
川
県
の
伝

統
工
芸
品
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

伝
統
の
高
蒔
絵
と
純
金
粉
磨
き

国
指
定
伝
統
工
芸
品

北
前
船
主
が
創
設
し
た私

設
図
書
館

住　
　

所
：
白
山
市
旭
町
61ｰ

1

電
話
番
号
：
0
7
6ｰ

2
7
5ｰ

7
5
3
2

D
ATA

で
、ま
た「
深
瀬
の
で
く
ま
わ
し
」は
、ダ
ム

建
設
の
た
め
移
転
し
た
深
瀬
新
町
の
保
存

会
館
で
、毎
年
二
月
に
上
演
さ
れ
て
い
ま
す
。

ほ
う
ら
い
祭
り

お
か
え
り
祭
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ま
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
つ

　
鶴
来
地
区
の
氏
神
で
あ
る
金
劔
宮
の
秋
祭

り
で
、神
輿
に
随
行
し
て「
造
り
物
」と「
獅
子

方
」が
練
り
歩
き
ま
す
。

　
造
り
物
は
地
元
青
年
団
が
毎
年
手
造
り
し

て
い
ま
す
。
多
く
は
武
将
を
か
た
ど
っ
た
、高

さ
五
メ
ー
ト
ル
程
も
あ
る
山
車
で
す
。

　
獅
子
方
は「
棒
振
り
」と
呼
ば
れ
、そ
の
演

舞
は
勇
壮
を
極
め
て
い
ま
す
。
一
方
で
、「
ば

　
藤
塚
神
社
の
春
祭
り
で
、北
前
船
が
往
来
し

た
江
戸
中
期
か
ら
、今
の
よ
う
な
形
で
続
い
て

い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
ラ
ッ
パ
手
が
吹
き
鳴
ら
す
ラ
ッ
パ
の
音
に

導
か
れ
、十
三
基
の
台
車（
だ
い
ぐ
る
ま
）と
獅

子
舞
が
先
導
し
て
、神
輿
が
町
内
を
練
り
ま
す
。

美
川
仏
壇
の
粋
を
集
め
た
華
麗
な
台
車
と
、紋

付
・
袴
姿
の
若
衆
の
姿
が
、春
の
美
川
を
彩
り

ま
す
。

名
物「
造
り
物
」が
練
り
歩
き

「
棒
振
り
」が
勇
壮
に
演
舞
す
る

正
装
し
た
若
衆
の
ラ
ッ
パ
の
音
と

華
麗
な
台
車
が
印
象
的

く
面
」と
い
う
道
化
役
が
笑
い
を
誘
い
ま
す
。

　
各
家
庭
で
は
笹
寿
司
を
作
り
、来
訪
者
に

ふ
る
ま
い
ま
す
。

千
代
女
の
里
俳
句
館

ち　

 

よ　

じ
ょ　
　

    

さ
と  

は
い　

く　

か
ん

　「
朝
顔
や 

つ
る
べ
と
ら
れ
て 

も
ら
ひ
水
」の
句
で
知

ら
れ
る
江
戸
時
代
の
女
流
俳
人
・
千
代
女
の
生
誕
地
と

し
て
、数
々
の
作
品
を
は
じ
め
、直
筆
の
掛
軸
や
文
台

な
ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、映
像
や
音
声
で
俳
句
や
季
語
に
つ
い
て
学
ん

だ
り
、千
代
女
の
生
き
た
時
代
に
思
い
を
は
せ
た
り
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
隣
接
す
る「
松
任
ふ
る
さ
と
館
」の
庭
園
を
眺
め
な

が
ら
句
作
に
ふ
け
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

営
業
時
間
：
9
時
00
分
〜
17
時
00
分 （
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

定
休
日
：
月
曜
日（
祝
休
日
の
場
合
は
翌
平
日
）、

年
末
年
始
、館
内
特
別
整
理
期
間

料　
　

金
：
一
般 

2
0
0
円（
松
任
中
川
一
政
記
念
美
術
館
、千
代
女
の
里
俳
句
館
、

市
立
博
物
館
の
３
館
に
入
館
で
き
ま
す
）

特
別
展
の
料
金
は
別
途
定
め
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

両
館
共
通

加
賀
の
千
代
女
の
作
品
や

　
　
　

            

そ
の
生
涯
に
つ
い
て
学
ぶ

D
ATA

住　
　

所
：
白
山
市
殿
町
3
1
0

電
話
番
号
：
0
7
6ｰ

2
7
6ｰ

0
8
1
9

中川一政《向日葵とスペイン壺》1978年

　
八
百
年
以
上
前
に
源
氏
の
落
人
に
よ
っ
て
伝
え
ら
れ

た
と
い
わ
れ
る
高
品
質
の
紬
。
一
つ
の
繭
に
二
頭
の
蚕
が

入
っ
た
特
殊
な
繭「
玉
繭
」か
ら
昔
な
が
ら
の
手
法
で
糸

を
紡
ぎ
、手
作
業
で
織
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。生
地
は
、

し
っ
か
り
と
し
た
張
り
や
風
合
い
が
あ
り
、耐
久
性
に
も

優
れ
て
い
ま
す
。反
物
の
ほ
か
、ポ
ー
チ
や
小
銭
入
れ
な
ど
、

手
に
取
り
や
す
い
小
物
も
あ
り
お
土
産
に
も
最
適
で
す
。

牛
首
紬
は
日
本
三
大
紬
の
一
つ
に
も
数
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

D
ATA

住　
　

所
：
白
山
市
湊
町
ヨ
1
4
6

電
話
番
号
：
0
7
6ｰ

2
7
8ｰ

6
2
5
2

営
業
時
間
：
9
時
00
分
〜
17
時
00
分

　
　
　
　

 （
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

定
休
日
：
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）、

　
　
　
　

  

年
末
年
始
、整
理
期
間

料　
　

金
：
一
般 

3
1
0
円

※�

能
登
半
島
地
震
の
影
響
に
よ
り
休
館
中（
2
0
2
5
年
）

白山工房加藤手織牛首紬
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美川IC

徳光スマートIC

白山IC

金沢西IC

鶴来駅

新西金沢駅 野
町
駅北

陸
鉄
道
石
川
線

北
陸
自
動
車
道 IRい

しか
わ

白山市

8
157

360

157

360

33
157

手
取
湖

手取川

白山白川郷
ホワイトロード

1

4
5

2

3

　手

取
キ
ャ
ニ
オ
ン
ロ
ー
ド

6

7

9

8

10 11 13

12

14

松任海浜公園
　松任海浜公園内のバーベキューコーナーを利用しながら、
公園を散策したり、海水浴を楽しんだり。温泉や室内プールなど、
潮風を浴びながら気の合う仲間と楽しい一日をお過ごしく
ださい。なんと高速道路のPAより歩いて行ける交通アクセス
の良さ。もちろん一般道からもお越しいただけます。

海水浴に温泉、公園、バーベキュー…
楽しみ方いろいろ
海水浴に温泉、公園、バーベキュー…
楽しみ方いろいろ

　富
士
山
・
立
山
と
並
ぶ
日

本
三
名
山
の
一
つ「
白
山
」。

雪
を
頂
き
、光
を
浴
び
て
輝

く
姿
に
、古
来
よ
り
人
々
は

「
白
き
神
々
の
座
」と
信
じ
、

敬
っ
て
き
ま
し
た
。 

ま
た
、

農
耕
に
不
可
欠
な
水
を
供

給
す
る
山
の
神
と
し
て
だ

け
で
は
な
く
、航
海
の
指
標

と
な
る
海
の
神
と
し
て
も

崇
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　北
陸
は
、『
日
本
書
紀
』

の
時
代
に
は「
越
の
国
」と

呼
ば
れ
て
お
り
、白
山
は「
越
の
し
ら

や
ま
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。平
安

時
代
に
は「
越
の
し
ら
や
ま
」は
都
人

に
と
っ
て
憧
憬
の
山
と
な
り
、当
代
一

流
の
歌
人
た
ち
の
歌
に
も
白
山
の
名

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　ふ
も
と
か
ら
白
山
に
手
を
合
わ
す

「
遥
拝
」か
ら
、や
が
て
山
へ
の
信
仰

は
、「
登
拝
」と
い
う
形
に
変
化
し
、山

頂
に
至
る
登
山
道
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　神
と
仏
が
共
存
す
る
修
験
の
山
と

し
て
栄
え
た
時
代
を
経
て
、現
在
は
信

仰
の
山
と
し
て
だ
け
で
な
く
、美
し
い

自
然
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
山
と

し
て
、多
く
の
登
山
者
に
愛
さ
れ
て
い

ま
す
。

御前峰 白山室堂センター

白山

石川県ふれあい昆虫館
　世界中の昆虫が多数展示されていて、
子どもたちが大好きな昆虫の生態を間近
で観察することができます。常夏の「チョ
ウの園」には千匹ものチョウが飛び交って
います。季節に合わせたユニークな企画
展も随時開催！

千匹のチョウが舞う千匹のチョウが舞う4

日本の渚百選に選ばれた
夕日が望める海岸
日本の渚百選に選ばれた
夕日が望める海岸2

　「日本の渚百選」に選ばれた小舞子海
岸は、兵庫県の「舞子の浜」に似ているこ
とからその名がつきました。沖合いに設
けられた防潮堤によって砂丘が広がって
おり、波もおだやかで海水浴にぴったり
の海岸です。

瀬女コテージ村

9

　白山瀬女高原の山麓エリアに瀬女コテージ村がありま
す。街の喧噪から離れゆったりとした時間の中、気の合う
仲間、ご家族でBBQ等お楽しみ下さい。生ビールもご用
意！機材はもちろんジョッキまで、指定の時間に合わせス
タッフがセットします。

点検整備中の
新幹線が見学できるレア施設
点検整備中の
新幹線が見学できるレア施設3

　北陸新幹線白山総合車両所に隣接。テーマごとにエリアが分かれており、最新
の新幹線技術に触れられる「新幹線学びと体感エリア」や、大型室内遊具がある
「こどもあそびエリア」など、大人から子どもまで楽しめる全天候型施設です。
　1階のエントランス横では、ドクターイエロー（T３編成）7号車の展示も！

手取キャニオンロード（サイクリング）

6

　鶴来十八河原公園～道の駅瀬女までの約20km
のサイクリングロードです。 途中、立ち寄りポイント
もいろいろあり、白山が見えるスポットも。なだらか
な起伏が続き、ご自身のペースで景色を見ながら
のんびりサイクリングが楽しめます。

獅子吼高原
　プロのパイロットと2人乗りのタンデム
フライトを体験できます。お子さまから、
ご年配の方まで、標高650mからの空中
散歩をお楽しみください。

5

住所：白山市八幡町DATA

白山ろくテーマパーク（吉岡園地／河合・下野園地／白山吉野オートキャンプ場）
（吉岡園地）自然味あふれるロックガーデンや大花壇、藤棚などがあり、散策
にぴったり。管理事務所のある公園センターでは休憩もできます。
（河合・下野園地）広大な敷地には手取川より取り込んだ水路が設けられ、
遊戯施設や芝生広場があります。
（白山吉野オートキャンプ場）オートサイトとフリーサイトのほか、バーベ
キューサイトがあり、敷地内からは白山が望めます。

白山ろくの四季を感じて、
お散歩しよう！キャンプに行こう！
白山ろくの四季を感じて、
お散歩しよう！キャンプに行こう！7

白山セイモアスキー場
　石川県で滑りごたえのある斜面といえば、白山セイモアス
キー場。バリエーション豊富なコースが勢ぞろい。眼下に広
がる眺望もバッチリで、スピードあふれる爽快な滑りとあな
たの満足感を約束してくれます。

住所：白山市瀬戸丑59-1
電話番号：076-256-7137（予約専用）
※要予約

DATA

白山一里野温泉スキー場
　県内最大のゲレンデと北斜面の安定したゲレンデコンディ
ションが魅力の一里野温泉スキー場。初級者から上級者まで、
誰もが楽しめるバリエーション豊富なコース設定。また、キッズ
パークエリアもあり、ファミリーでも安心して過ごせます。バーベ
キュー場やテニスコートもあり、グリーンシーズンも楽しめます。
（要予約）

ファミリーから上級者まで
満足できる、２つのスキー場
ファミリーから上級者まで
満足できる、２つのスキー場8 10

住所：白山市尾添リ63　電話番号：076-256-7412DATA

住所：白山市河内町内尾ロ20-2　電話番号：076-273-0331DATA

白山白川郷ホワイトロード

白山国立公園内を走る絶景ドライブコース
ウォーキングやトレッキングも人気
白山国立公園内を走る絶景ドライブコース
ウォーキングやトレッキングも人気13

　石川県白山市と岐阜県白川村をつなぐ全長33.3kmの有料山岳ドライ
ブルート。新緑や紅葉など四季折々の豊かな自然、「ふくべの大滝」や「姥
ケ滝（うばがたき）」をはじめとする様々な滝が流れ落ちる渓谷美を間近
に体感することができます。さらに絶景を眺めながらのウォーキングや、
トレッキングも人気です。

区間：白山市～岐阜県白川村
開通期間：6月上旬から11月上旬DATA

ブナオ山観察舎
　観察舎対岸のブナオ山に生きるニホンザル、ニホンカモシカ、イヌワシ、ツキノ
ワグマなどを、職員の説明のもと、望遠鏡で観察できます。雪の中をたくましく
生きる動物たちの姿や足跡、斜面を滑り落ちる雪崩など、大自然のドラマを間近
に見ることができます。

自然の中で生きる動物を
観察できる国内随一の施設
自然の中で生きる動物を
観察できる国内随一の施設11

白山恐竜パーク白峰 
　「化石発見広場」で発掘体験に挑戦しよう！見つかる
化石の多くは植物や貝の化石ですが、2012年には約1億
3千万年前の恐竜の歯の化石が見つかりました。館内で
は、化石や恐竜について学習できます。

太古の丘へタイムトリップ
予約不要の化石発掘体験
太古の丘へタイムトリップ
予約不要の化石発掘体験12

住所：白山市桑島4号99-1
電話番号：076-259-2724DATA

1

気分爽快！白山路
自転車の旅へ出かけよう
気分爽快！白山路
自転車の旅へ出かけよう

シモツケソウ コバイケソウ クロユリ

白山信仰と
白山登山

　三方岩岳は3方向（飛騨、越
中、加賀）に向いている岩があ

ることがその名前の由来となって
います。山頂からは、晴天時には
北アルプス連峰（立山・穂高岳な
ど）や乗鞍岳などの山々を望む
360度の絶景を楽しめます。

《白山GOレンタサイクル》
●白山市観光連盟
住所：白山市鶴来本町四丁目ヌ85
　　　（白山市鶴来支所内）
電話番号：076-259-5893
●道の駅しらやまさん（白山市観光情報センター）
住所：能美市和佐谷町200
電話番号：076-273-4851

DATA

住所：白山市八幡町戌3
電話番号：076-272-3417DATA

期間：11月20日から5月上旬
住所：白山市尾添ソ72-5　電話番号：076-256-7250DATA

●管理事務所
住所：白山市河内町吉岡西89
電話番号：076-272-3637
●白山吉野オートキャンプ場
住所：白山市吉野ト92-5
電話番号：076-255-5353

DATA

トレインパーク白山

小舞子海岸
こ  まい   こ

せ　な

いち　り　 の

し　し　 く

ホワイトロードから
 三方岩岳に登ろう！

パラグライダーで
鳥のように大空を散策！
パラグライダーで
鳥のように大空を散策！

で

住所：白山市宮保町2828番地1
電話番号：076-235-9677DATA

期間限定！白山の希少植物を
低山で観賞できます
期間限定！白山の希少植物を
低山で観賞できます14

　白山は希少な高山植物の宝庫です。それらの種を保存するた
め、標高800ⅿの地で高山植物を栽培しています。毎年6月～７月
に一般公開しており、白山のお花畑を低地で見ることができます。

白山高山植物園

住所：白山市白峰西山　電話番号：076-273-0017DATA

気のあう仲間、
ご家族でゆったりとし
気のあう仲間、
ご家族でゆったりとした時間を

8

10

白
山
市

な
ら
で
は
の

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で

大
自
然
を

遊
び
尽
く
せ

吉岡園地／
河合・下野園地

白山吉野オートキャンプ場

12 Ishikawa Hakusan 11



セイモアスキー場 どんじゃら市 ほうらい祭り 鳥越一向一揆まつり 白山一里野イルミネーション 美川おかえり祭り 福寿草松任芽展白山白川郷ホワイトロード開通 深瀬でくまわし西米光町の河津桜 雪だるままつり樹木公園の桜

上旬～中旬
西米光町の河津桜

〔蝶屋地区〕 3月

上旬～下旬
樹木公園の桜
〔樹木公園〕

4月

上旬
雪だるままつり〔白峰・桑島〕

上旬～下旬
東二口文弥まつり

〔東二口歴史民俗資料館〕

中旬
深瀬でくまわし

〔深瀬でくまわし保存会館〕

白
山
市
の
お
も
な

イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

1月
初旬

福寿草松任芽展
〔市民工房うるわし〕2月下旬

白山麓スキー場オープン
〔セイモアスキー場（河内）・一里野スキー場（一里野）〕

12月
5月上旬

河内ふじ祭り〔吉岡園地〕
中旬

美川おかえり祭り〔美川地区〕

6月
上旬

白山白川郷ホワイトロード
全線開通

〔一里野～白川郷〕

上旬
ほうらい祭り〔鶴来地区〕

中旬
つるぎ一六大市〔鶴来地区〕

10月

上旬
白山一里野音楽祭〔一里野〕

鳥越一向一揆まつり〔道の駅一向一揆の里周辺〕
中旬

柏野じょんがら踊り〔柏野じょんがら公園〕

8月
上旬

白峰温泉まつり〔白峰〕
白山鳥越新そばまつり〔道の駅一向一揆の里周辺〕

中旬
うらら白山人秋祭～どんじゃら市～〔白山比咩神社〕 11月 中旬

白山まつり〔一里野〕
白山まつり〔白峰〕

7月上旬～9月下旬
白山一里野イルミネーション〔一里野〕

7月

堅豆腐
白山温泉郷の

詳しい情報はこちらから

白山麓で古くから食されて
きた栃餅。初めて食べた
人もなぜか懐かしくな
るほろ苦い味です。
あく抜きというと
ても手間のかかる
工程を経た手作り品です。

とち餅

つるぎTKGY
「圓八（えんぱち）のあ
んころ」として有名。素
材にこだわり、白山ろく
で栽培されたもち米と
白山の伏流水を使用。
竹皮で包んだ昔ながら
の気取りのないスタイ
ルにも癒されます。

あんころ

名工の手による
加賀木彫獅子頭
は諸厄を祓い、
家内安全・災難・
魔除けに重宝さ
れています。

GI白山

加賀獅子頭

白山麓の飲食店などが
白山麓の食材を活かして
作る御膳料理。参加各店
が考案したオリジナリ
ティ溢れる料理で、白山
の恵みを味わえます。

白山の恵
買う・味わう

白山市には、
その豊かな自然の恵を
感じることのできる
たくさんの
お土産や食べ物が
あります。

白山百膳

どぶろく

ふぐの子（卵巣）糠漬け

醸造のまち鶴来のだし醤油で
味付けした卵かけご飯を鉄板
で焼くTKGY。話題のご当地グ
ルメで「卵かけご飯焼き」の略
称です。

軽くて丈夫なひのき細工は、山仕事や農
作業に欠かせない「笠」として発展してき
ました。一輪挿しや手提げ籠など、日常生
活に取り入れやすい温かみのあるアイテ
ムが揃います。

北陸三県で初の通称「どぶろ
く特区」の認定を受けた旧鶴
来町。ほんのりとした甘さに、
やわらかな酸味が加わり、口
に含むとほのかな炭酸の刺
激が感じられます。

こつら細工

GⅠ白山は、品質に
一切の妥協を許さ
ない白山の地の
蔵元の一途なこ
だわりと厳しい
基準が生んだ、
日本酒初の産
地呼称認定ブラ
ンドです。

５０年以上前から続けられて
きたナメコの栽培を「山立会」が事業継承。栽培方法に
磨きをかけ、育成・販売しています。他に類を見ない大き
さの「でけえなめこ」は、嚙むごとに旨味が感じられシャ
キシャキとした歯ごたえと風味が抜群です。

お土産の詳しい情報は
こちらから

1 松任海浜温泉 ナトリウム塩化物泉泉質 2 美川温泉（元湯ほんだ） ナトリウム-塩化物・
炭酸水素塩泉泉質泉質

『モール泉』と言われる、植物起源
の有機質を含んだ温泉です。湯の
色がコーヒー色をしており、肌がき
れいになると美容と健康を目的と
した人々にも人気があります。

浜辺からふりそそぐ光を浴びて開放感たっぷりの大浴場からは、雄大な日本海を一
望できます。子供が座って入浴できる浅瀬湯や、ゆっくりリラックスできる寝湯も。

6 白山すぎのこ温泉 アルカリ性単純温泉泉質

湯冷めもなく、ポカポカして疲れがよくとれると、遠方からの常連客も多い
天然温泉。無添加・無加水・無加熱の温泉です。

13 岩間温泉（山﨑旅館） 塩化ナトリウム物泉泉質

大自然と緑に囲まれた源泉掛け流しの野天温泉です。

15 白山温泉（永井旅館） ナトリウム-炭酸水素塩泉泉質

白山登山へのお泊まりに。白山登山口市ノ瀬にある一軒宿。白山登山の疲れを癒
してください。源泉かけ流しの温泉は、立ち寄りの湯としても利用可能です。

3 めおと岩温泉（ラクヨウ） カルシウム・
ナトリウム-硫酸塩泉泉質

手取川にそびえ立つ「めおと岩」付近を源泉としたさらりとした温泉。ゆったりとく
つろげる浴場です。

12 中宮温泉（にしやま旅館） ナトリウム-塩化物・
炭酸水素塩泉泉質

胃腸の湯として古来より親しま
れてきた白山中宮温泉です。
1300年前から続くといわれる
秘境の温泉。源泉かけ流し、白
山のエネルギーを蓄えて、地中
の奥から湧き出す温泉です。
24時間誰でも飲むことができ
る湯飲み場もあります。

10 新中宮温泉
（新中宮温泉センター）
ナトリウム-炭酸水素塩・硫酸塩泉泉質

浴室に入ると洗い場は広く、大きな岩が積
み重ねてあり、岩の間から温泉が流れてい
ます。のんびり落ち着いた気分に浸ること
ができます。お湯は肌の表面がスベスベに
なる炭酸水素塩泉です。

3

2

1

4

6

7 8
9

5

10
12
13
11

14

15活火山である白山の周辺には
多くの源泉が湧き出ています。
白山温泉郷は市内の温泉地の総称で、
泉質や効能、湯の色、湯触りなど
その魅力はバラエティ豊かです。

白山温泉郷
日帰りもできる

白山麓に受け継がれ
る堅い豆腐。日本の

豆腐の原型が、山間地ゆえに変わらず伝え
られてきたと言われています。大豆の風味が
濃厚な高タンパク食品です。

江戸時代から伝わる発
酵食で、猛毒を持つふぐ
の卵巣を糠漬けして無
毒化する加工法は、その
ほとんどが美川地区で
受け継がれています。

こつら細工はマタタビの木を材料に編
んでいく、河内地区に百年以上前から
生き続けてきた伝統工芸品です。ラン
プシェード、花立てなどのインテリアと
しても素敵です。

道の駅 めぐみ白山
地元の生産者が丹精込めた安全・
安心・採れたての野菜や果物、味
噌・醤油などの発酵食品、地酒にお
菓子、工芸品や民芸品など、たくさん
の商品が並んでいます。道路情報を
案内するコーナーもあり、館内の大型
スクリーンでは白山市内の観光情報
を紹介しています。

DATA
住所：白山市宮丸町2183
電話番号：076-276-8931
営業時間：9：30～18：00
定休日：無休（12月31日～1月2日）

毎年10月に行われる「ほうらい
祭り」の際に、鶴来地区の各家
庭で作られてきた素朴な祭り
寿司。酢でしめた鮭、鯖、鯛など
の具を酢飯にのせ、笹で包ん
で押して仕上げます。

ほうらい寿司（笹寿司）

木滑なめこ
き   なめり

ひのき細工

※一部取り扱いのない商品もございます。

白山市のイベント
についての情報は
こちらから

※

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
・
日
程
等
は
予
告
な
く
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

5 千丈温泉（清流） アルカリ性単純泉泉質

白山麓、山間の緑あふれる環境で、窓から望む大自然と川のせせらぎの音を聞き
ながら、天然温泉を楽しめます。

7
泉質

塩分のある塩化物泉で肌当たりのよい柔らかいお湯が特徴です。

ナトリウム・カルシウム-硫酸塩・塩化物泉

大門温泉（大門温泉センター）

4 手取温泉（バードハミング鳥越弘法の湯）

サウナもある自慢の温泉。バーベキュー場（予約制）、砂入り人工芝6面のテニス
コート（予約制）などがあるレジャー施設内にあります。

カルシウム・ナトリウム-硫酸塩泉泉質

14 白峰温泉（白峰温泉総湯） ナトリウム-炭酸水素塩泉泉質

白山のお膝元、重要伝統的建造物
群保存地区にも指定されている白峰
地区の中心部にある温泉施設です。
湯上がりの肌がすべすべになる事
で、絹肌の湯と言われ、大きな窓や
露天風呂から四季折々の山の景色
が楽しめ、サウナも完備しています。

11 一里野温泉
塩化ナトリウム物泉（弱食塩泉）泉質

一里野温泉は、一里野エリアより5kmほど奥に
入った山間の秘湯・岩間温泉から引き湯をして
います。気軽に利用できる立ち寄り湯「白山癒
しの湯 天領」は、大きな自然石で造られた露天
風呂が自慢。日常の疲れを癒してくれます。
※崩落により源泉を運ぶ引湯管が寸断されたため温泉が
止まっています。ご利用の際は各施設までお問い合わ
せください。（2025年現在）

9

古民家を移築した風情ある建物で、白山ろくでは珍しい貸切風呂
があります。お湯は保湿効果が高く湯ざめしにくいのが特徴です。

はくさん比咩の湯温泉（比咩の湯） ナトリウム・カルシウム-
硫酸塩・塩化物泉泉質

8 白山里温泉（白山里）

川沿いにある温泉で、肌に優しい滑らかな泉質です。

ナトリウム-炭酸水素塩・硫酸塩泉泉質

石川県指定
伝統工芸品

石川県希少
伝統的工芸品

※崩落により源泉を運ぶ引湯管が寸断されたため温泉が止まっています。（2025年現在）
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